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Le poids de l’industrie
touristique 

Nos villes & villages

Les incontournables

Nature & art de vivre

Culture & patrimoine

Bien-être

Gastronomie

Sport & activités outdoor

Le Bassin zéro carbone	

Nouveaux hébergements

12  communes

88 km 
de pourtour de la pointe du Cap Ferret 
à la Dune du Pilat

76 km 
de plages dont 40 km 
de plages océanes

850 km2 
de forêt

56 km2 
Lac de Cazaux : 2e plus grand 

plan d’eau de France

Jetée d’Andernos : la plus longue 
de France

232 m 

315 km 
de pistes cyclables

18 000 ha 
surface du plan d’eau à marée haute entre

200 et 450 millions de m3

en fonction des marées

8 offices 
de Tourisme

30 ports et villages 
ostréicoles

2 millions 
de visiteurs par an 
à la Dune du Pilat

84 km 
de sentiers 
de GR de Pays

4 entreprises labellisées entreprise du 
patrimoine vivant : Esturgeonnière 
de caviar au Teich, Chantier Naval 
Dubourdieu à Gujan-Mestras, Chantier 
Raba et Chantier Bonnin à la Teste de 
Buch.
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84 km 
de sentiers 
de GR de Pays

LE POIDS DE L’INDUSTRIE 
TOURISTIQUE SUR 

LE BASSIN D’ARCACHON

10,8 millions
de nuitées 

pour 1,8 million de séjours

40%
de l’offre départementale

d’hébergement

45 000
lits touristiques marchands
(source Gironde Tourisme / BVA - 2019)

51%
des touristes affirment pratiquer 

le vélo durant leur séjour
(source Gironde Tourisme / BVA - 2019)

280
exploitations 

ostréicoles

7000 t
d’huîtres produites par an

7000
emplois touristiques

en 2019

19%
des emplois marchands 

en moyenne annuelle
(source étude Gironde Tourisme avril 2023)

760 millions d’euros
de retombées économiques (estimées) en 2019 

(selon une étude Gironde Tourisme / BVA et le CRT Nouvelle Aquitaine)

13 millions d’euros

Un palais des congrès 
qui génère, sur le territoire,

170 manifestations/an

6
parcours 

Terra Aventura®

2 golfs 
internationaux 140 000 habitants répartis sur 

12 communes
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NOS 
VILLES

ET NOS 
VILLAGES

Lège-Cap Ferret
De la ville de Lège à la Pointe du Cap Ferret, 25 km 
et une dizaine de villages qui sont autant d’invitations 
à flâner. Pour des vacances plaisir au goût de 
l’enfance, rien ne vaut la découverte des coins secrets 
de cette presqu’île emblématique.

Arès
Le Bassin d’un côté, un espace naturel de l’autre... 
Arès est le village idéal pour vivre au rythme de 
la culture. Dans un écrin de nature, Arès possède 
tous les atouts pour des vacances intenses : port 
ostréicole, prés salés, forêt, pistes cyclables, sentiers 
pédestres...

Andernos les Bains
Avec son ambiance animée tout au long de l’année, 
son port ostréicole, ses espaces naturels, ses plages 
et sa grande jetée, Andernos les Bains possède tous 
les indispensables des vacances réussies entre tribu, 
famille et amis.

Coeur du Bassin
Avec ses 5 communes, le Coeur du Bassin d’Arcachon 
est l’occasion de prendre une vraie bouffée d’air frais. 
Biganos, Audenge, Lanton, Mios, Marcheprime... 
sur ce territoire aux espaces naturels fragiles, 
chacune d’entre elles a ses spécificités.

De la pointe du Cap Ferret jusqu’à la 
Dune du Pilat, nos communes s’égrènent 
comme autant de perles ourlant le bord 
du Bassin. Si elles ont en commun la 
saveur de nos richesses locales et la 
beauté d’un territoire façonné par l’eau, 
elles ont chacune leur singularité et leur 
cachet.

CONTACT PRESSE ET COMMUNICATION
Hélène LABOYE : communication.hl@legecapferret.fr

OFFICE DE TOURISME
05 56 03 94 49 / info@lege-capferret.com

CONTACT PRESSE ET COMMUNICATION
Diane SASSO LAUNAY : dac@ville-ares.fr / 
communication@ville-ares.fr

OFFICE DE TOURISME
05 56 60 18 07 / info@ares-tourisme.com

CONTACT PRESSE ET COMMUNICATION
Sébastien FAURE  : dir.com@andernos-les-bains.com

OFFICE DE TOURISME
05 56 82 02 95 / contact@andernos-tourisme.fr

CONTACTS PRESSE ET COMMUNICATION
BIGANOS : Marion VEZIEN : communication@villedebiganos.fr 

MIOS : Claire CHAUVIN : c.chauvin@villemios.fr 

MARCHEPRIME : Benjamin LABRO : dir.com@ville-marcheprime.fr 

AUDENGE : Delphine MONTERO : d.montero@mairie-audenge.fr 

LANTON : Fabienne GOBÉ : communication@ville-lanton.fr

OFFICE DE TOURISME COMMUNAUTAIRE
05 57 70 67 56 / info@tourisme-coeurdubassin.com
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Un véritable cocon de nature préservée pour  
une déconnexion assurée ! Le must ? Sa réserve 
ornithologique qui permet d’observer les oiseaux 
migrateurs en liberté. Le Teich est aussi bordé par le 
Delta de la Leyre, à explorer en bateau, en paddle ou 
en canoë.

Gujan-Mestras
On appelle Gujan-Mestras la ville aux 7 ports. 
C’est l’endroit parfait pour observer le travail des 
ostréiculteurs au quotidien, déguster les huîtres et 
flâner le long des quais. C’est aussi l’accès vers un 
sentier du littoral de 7 km, à parcourir à vélo ou à pied.

Le Teich

Avec sa célèbre Dune du Pilat et sa vue fabuleuse sur 
le Bassin d’Arcachon, impossible de faire l’impasse 
sur La Teste de Buch ! Une ville vibrante et animée 
où l’on peut profiter de toutes les facettes du Bassin :
port ostréicole, grand marché, plages, prés salés...

La Teste
de Buch

Ville balnéaire par excellence, Arcachon fait partie 
des spots de villégiature les plus prisés ! Qu’il s’agisse 
de flâner le long de ses jetées, de faire les boutiques 
du centre-ville ou d’admirer les sublimes villas de sa 
Ville d’Hiver, elle se découvre à longueur d’année.

Arcachon

CONTACT PRESSE ET COMMUNICATION
Sigolène BOIGE : sigolene.boige@ville-arcachon.fr 

OFFICE DE TOURISME
05 57 52 97 97 / tourisme@arcachon.com

CONTACT PRESSE ET COMMUNICATION
Manon BECCARRI : communication@leteich.fr

OFFICE DE TOURISME
05 56 22 80 46 / leteichtourisme@agglo-cobas.fr

CONTACT PRESSE ET COMMUNICATION
Amandine FOURNIER : 
amandine.fournier@ville-gujanmestras.fr 

OFFICE DE TOURISME
05 56 66 12 65 / tourismegujanmestras@terraostra.com 

CONTACT PRESSE ET COMMUNICATION
Jocelyn PAON :
jocelyn.paon@latestedebuch.fr

OFFICE DE TOURISME
05 56 54 63 14 / info@tourisme-latestedebuch.com

Retrouvez plus d’informations sur : www.bassin-arcachon.com/nos-villes-et-villages/

http://www.bassin-arcachon.com 
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LES
INCONTOURNABLES 

DU BASSIN

La Dune du Pilat
Certainement la dune la plus célèbre au monde !
101 m de haut, 3 km de long, des millions de m3 
de sable fin et 40 siècles d’histoire. Toujours en 
mouvement sous l’action du vent et des marées, 
elle recouvre peu à peu la forêt.

La Ville d’Hiver
De manière poétique, les quartiers d’Arcachon se 
découpent en fonction des saisons. Dans la Ville 
d’Hiver, on se perd dans le dédale de ruelles à la 
découverte des plus anciennes demeures et villas 
du XIXe siècle.

Les Cabanes 
tchanquées de 
l’ île aux Oiseaux

Pour découvrir l’île aux Oiseaux et ses célébrissimes 
Cabanes tchanquées, direction les jetées du Bassin 
d’Arcachon. Que l’on embarque à bord d’une pinasse, 
d’un chaland, d’un bateau de promenade ou même 
d’un kayak de mer, l’émerveillement est au rendez-
vous.

S’il y a mille et une façons de découvrir le Bassin d’Arcachon, difficile de départager 
les sites, attractions et expériences à ne pas manquer ! Voici néanmoins une 
sélection de pépites incontournables... coups de coeur garantis !

Le Phare 
et la Pointe 
du Cap Ferret

Deux incontournables pour mieux saisir la géographie 
du Bassin d’Arcachon. Pour en prendre plein les yeux, 
on commence par prendre un peu de hauteur au 
sommet du Phare, avant de s’émerveiller à la Pointe, 
là où le Bassin rencontre l’océan Atlantique.
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Cap sur la Réserve Naturelle Nationale du 
Banc d’Arguin, un des joyaux naturels du Bassin 
d’Arcachon ! Au pied de la Dune du Pilat, face à 
la Pointe du Cap Ferret, le Banc d’Arguin change 
continuellement de forme au gré des vents et des 
courants marins.

Les Jetées
Été comme hiver, les incontournables jetées du 
Bassin d’Arcachon sont plébiscitées aussi bien 
par les locaux que par les vacanciers ! Toutes 
bénéficient d’un magnifique panorama. Le top 
pour faire le plein de nature authentique et d’air 
iodé.

Le Banc 
d’Arguin

Gujan-Mestras, Andernos, l’Aiguillon, le Cap 
Ferret, l’Herbe, le Canon, Biganos... à chacun son 
ambiance et son charme particulier. Autant de 
lieux pour déguster quelques huîtres et flâner le 
long des cabanes colorées.

Les villages et 
ports ostréicoles

Plages océanes, plages du Bassin, plages du Lac 
de Cazaux, bassins de baignade aménagés... les 
endroits ne manquent pas pour « chiller » les 
pieds dans le sable, se mesurer aux vagues ou 
s’aventurer le long des criques sauvages.

Retrouvez la qualité de nos eaux de baignade 
sur : www.siba-bassin-arcachon.fr

Les plages

Retrouvez plus d’informations sur : www.bassin-arcachon.com/nos-incontournables/ 

http://www.bassin-arcachon.com 
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La Réserve Naturelle des Prés Salés d’Arès-
Lège s’étend sur 400 hectares. Avec des allures 
de savane en été et de forêt en hiver, les Prés 
Salés changent d’aspect au gré des saisons et à 
chaque marée. Un lieu magique et insolite !

Les balades
en bateau

Pinasses, pinassottes, voiliers, catamarans... les options 
sont nombreuses pour larguer les amarres ! Traversée, 
excursion, privatisation... rien ne 
vaut une balade sur l’eau pour qui 
veut absolument découvrir l’âme 
du Bassin d’Arcachon !

Les Prés Salés 
d’Arès-Lège

C’est parti pour une balade bucolique au bord 
des prés salés, des anciens marais salants ou des 
bassins de pisciculture à la recherche d’oiseaux 
migrateurs ! Il n’y a plus qu’à choisir sa boucle (5 
ou 14 km) pour observer la nature, avec ou sans 
guide.

Le Domaine 
de Certes 
et de Graveyron

À chaque ville son marché, son ambiance, ses 
couleurs et senteurs... Ici, les marchés vivent 
toute l’année et regorgent 
de bons produits locaux, 
pour le plus grand plaisir des 
gourmands et des gourmets !

Les marchés 
du Bassin

On vient observer des oiseaux sauvages par 
milliers ! Certaines années, 300 000 oiseaux 
peuvent transiter par la Réserve Ornithologique 
du Teich, ses marais et ses espaces naturels 
préservés. On s’y balade à pied sur l’une des 
deux boucles proposées (1,5 ou 6 km).

La Réserve 
Ornithologique 
du Teich

Pour mieux connaître le métier d’ostréiculteur ou 
de pêcheur et faire connaissance avec des gens 
de mer passionnés, le « Pescatourisme » permet 
d’embarquer sur les bateaux des locaux le temps 
d’une marée !

Les sorties 
à la marée

Retrouvez plus d’informations sur : www.bassin-arcachon.com/nos-incontournables/ 

http://www.bassin-arcachon.com 
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Se balader entre découverte et émerveillement, prendre le temps, se laisser surprendre et 
s’immerger dans un environnement résolument préservé, rencontrer des femmes et des hommes 
fiers de leur territoire aux mille attraits... tel est l’art de vivre du Bassin d’Arcachon. Une alliance 
subtilement tissée entre slow tourisme, sites classés, respirations nature et micro-aventures 
soucieuses de durabilité.

Le Bassin d’Arcachon, 
une destination engagée

6e
Parc naturel marin 

de France

2
Réserves Naturelles Nationales :
Banc d’Arguin & Prés-Salés d’Arès et de 

Lège-Cap Ferret

5
Sites classés 

au titre des monuments naturels :
La Dune du Pilat ; L’île aux Oiseaux ; Le 

Domaine de Graveyron ; La zone littorale 
du parc des Abatilles ; Les Réservoirs de 

Piraillan

6
communes du Bassin 

font partie du Parc 
Naturel Régional

des Landes de Gascogne

13
sites terrestres acquis 

par le Conservatoire
du littoral

soit près de 10% du rivage
intra Bassin

Plusieurs ZNIEFF 
(Zone Naturelle d’Intérêt 

Écologique, Faune et Floristique)
ZNIEFF Bassin d’Arcachon ; ZNIEFF Forêt 

Usagère de La Teste de Buch ; ZNIEFF Prés 
Salés de La Teste de Buch

22 694 ha
du Bassin d’Arcachon 

classés en site 
Natura 2000

1
Réserve Ornithologique 

d’une superficie de 
110 ha d’espaces naturels 

préservés

870
partenaires 

de la marque territoriale
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NATURE
& ART DE VIVRE

UNE AUTHENTICITÉ FAROUCHEMENT 
PRÉSERVÉE



11

La Réserve
Ornithologique
du Teich Le paradis 

des oiseaux

Le  Bassin  d’Arcachon est situé au coeur d’un des plus 
importants couloirs migratoires de la planète : le couloir 
Est-Atlantique, emprunté chaque année par des dizaines 
de millions d’oiseaux venus des terres nordiques. Chaque 
automne, une grande partie d’entre eux transite par la 
France pour rejoindre le bassin méditerranéen ou l’Afrique. 
Sur la commune du Teich, cette Réserve Ornithologique a été 
fondée il y a maintenant 50 ans. En bord de Bassin, elle offre 
une diversité de milieux et des ressources indispensables pour 
ces oiseaux qui migrent par escales et doivent se reposer et se 
nourrir tout au long de leur voyage.

Aujourd’hui sanctuarisée et particulièrement active pour 
la conservation des espèces rares ou menacées, elle 
accueille,  depuis 50 ans,près de 328 espèces d’oiseaux 
entre boisements, roselières, prairies, marais maritimes et 
lagunes. Sédentaires, hivernants, migrateurs partiels ou 
complets... le peuplement se modifie au fil des saisons et 
des marées. Reconnue comme le 7e meilleur site en Europe 
pour l’observation des oiseaux, et le 1er en France par la 
communauté des Birdwatchers, la Réserve Ornithologique 
du Teich est devenue une destination à ne pas manquer 
pour les photographes, qu’ils soient professionnels ou 
amateurs. Des visites guidées sont organisées toute 
l’année par la Maison de la Nature du Bassin d’Arcachon, 
ainsi que des formations ornithologiques.

https://bassin-arcachon.com/bassin-darcachon-a-vol-doiseaux/

11

https://bassin-arcachon.com/bassin-darcachon-a-vol-doiseaux/


12

Les activités
à ne pas manquer*

Sorties nature à Andernos

En partenariat avec l’Office de Tourisme 
d’Andernos, la Ligue de Protection des Oiseaux 
(LPO) propose tout au long de l’année des sorties 
nature sur Andernos. Guidé par des animateurs 
passionnés, on peut ainsi observer la faune et la 
flore sous un autre angle et apprendre les bons 

gestes pour les protéger. Conçues pour toute 
la famille, ces sorties sont autant de moments 
privilégiés pour se ressourcer, s’émerveiller des 
richesses de la nature, partager des instants 
conviviaux et enrichir ses connaissances.

Explorer le Bassin à vélo

Envie de laisser la voiture de côté ? Ça tombe 
bien ! Le Bassin propose pas moins de 315 km de 
pistes cyclables et une quinzaine de circuits pour 
mieux le sillonner. Au programme : des villages 
ostréicoles, des voies vertes à l’ombre des pins 
maritimes, des arrêts sur de jolies plages, des 
rencontres étonnantes et des moments de vraie 
convivialité ! Entre les villes, des panneaux 
indiquent clairement les directions à suivre. Faire 
le tour du Bassin à vélo est donc facile et sécurisé ! 

Sur place, de nombreuses boutiques proposent 
des locations de vélos pour tous les âges. 
C’est parti pour une jolie itinérance au gré 
des 12 communes, entre mer et forêt. Que l’on 
soit cycliste amateur ou plus expérimenté, on 
sélectionne les circuits selon leur durée et leur 
degré de difficulté. 

www.andernos-tourisme.fr

www.bassin-arcachon.com/bassin-a-velo/

http://www.andernos-tourisme.fr
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À bord de la galupe, on traverse le delta de la Leyre du port de Biganos jusqu’à l’entrée du Bassin 
d’Arcachon. Pour y accéder, une halte est de mise au niveau de l’île de Malprat, espace naturel protégé, 
seulement accessible par la rivière. Plus on descend la rivière, plus celle-ci s’agrandit, laissant place à 
une végétation moins dense, plus lumineuse. Bercé par le rythme de la pagaie, habilement maniée par 
le batelier, on arrive enfin à un magnifique banc de sable. C’est là que la magie opère !

Terra Ostra en balade

Cette nouveauté est le fruit d’une collaboration entre 
un ostréiculteur, la Maison de l’Huître et l’Office du 
Tourisme de Gujan-Mestras. Lors d’une balade à vélo 
guidée de trois heures, on peut découvrir les différents 
ports de Gujan-Mestras. Au port de Larros, un atelier 
d’écaillage permet d’apprendre (enfin !) comment 
ouvrir des huîtres avec aisance. Pour clôturer cette 
magnifique balade, on peut percer tous les mystères de 
la vie de ces dernières en regardant un documentaire à 
la Maison de l’Huître. Ludique et conviviale, cette balade 
est l’occasion de découvrir une unité de production. 
C’est également la promesse de s’émerveiller devant la 
beauté du territoire.

Balade grand large 
en galupe sur le Coeur du Bassin

* Retrouvez l’ensemble 
des activités maritime et 
nature sur l’application 
gratuite  
« Bassin d’Arcachon » :

https://tourisme-coeurdubassin.com

www.gujanmestras.com 

https://tourisme-coeurdubassin.com
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CULTURE
& PATRIMOINE

VIBRER TOUT AU LONG DE L’ANNÉE
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Entre histoire et savoir-faire, le Bassin d’Arcachon a toujours été une terre d’accueil pour l’art et la 
culture. Son décor à la beauté préservée a façonné les métiers et dessiné son identité. L’arrivée du 
chemin de fer et la mode des bains de mer ont amené sur ses rives de nombreuses personnalités. 
Aujourd’hui, ses artisans puisent dans les ressources locales pour mieux exprimer leur créativité. 
Ses 12 communes rivalisent d’inventivité pour rendre la culture accessible tout au long de l’année. 

Histoire
et patrimoine

Les riches heures de l’architecture balnéaire

1857 voit l’arrivée du chemin de fer à Arcachon. 
Avant cette date, la ville se résumait à quelques 
cabanes de pêcheurs construites sur les rives du 
Bassin. Ce tournant majeur s’accompagne du 
lancement d’un ambitieux projet : la construction 
de la « Ville d’Hiver » selon un plan global dont la 
conception revient en partie au jeune Gustave 
Eiffel. En l’espace de 3 ans, ses principaux édifices 
de loisirs sont élevés : Casino, Grand Hôtel… De 
quoi attirer une population bourgeoise à laquelle 
sont destinées les somptueuses villas disséminées 
le long d’allées arborées. Chalets suisses, palais 
mauresques, manoirs gothiques, maisons néo-
landaises, cottages anglais, demeures coloniales, 
elles empruntent à des inspirations variées. 
Éléments en saillie, richesse décorative des 
façades, toitures aux formes asymétriques, 
le cahier des charges ne pose aucun frein à la 
créativité.

Avec ses paysages authentiques, ses lumières 
atlantiques et ses sites sauvages, le Bassin 
d’Arcachon a stimulé l’imagination d’architectes 
qui en ont fait un laboratoire d’expérimentation 
privilégié. Dans les années 50, « l’école bordelaise 
d’architecture » va également imprimer sa 
marque sur les rives du Bassin. Associant 4 
architectes majeurs - Yves Salier, Adrien Courtois, 
Pierre Lajus et Michel Sadirac - elle s’inspire 
du mouvement Bauhaus et de l’architecture 
californienne d’un Frank Lloyd Wright ou d’un 
Craig Ellwood. Certaines de leurs réalisations 
avant-gardistes et audacieuses sont aujourd’hui 
mondialement connues, à l’image de la Maison 
Verte et de la chapelle de la Villa Algérienne au 
village de l’Herbe, ou encore de la Villa Février 
située sur la dune de l’Herbe.
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Les personnalités qui ont façonné le Bassin

Les Frères Pereire 
Emile et Isaac Pereire, installés à Arcachon sous 
l’Empire pour raisons d’intérêts de santé, ont fait 
beaucoup pour la région. Soit directement (sur 
une partie de la Ville d’Hiver) soit indirectement 
(à travers la Compagnie du Midi qui prendra en 
charge l’autre partie de ce nouveau quartier et 
qui va prolonger la ligne de chemin de fer de La 
Teste de Buch à Arcachon en 1957). Propriétaires 
de 41 hectares au bord du Bassin, ils ont résidé 
avec leurs descendants dans une villa de style 
chalet suisse qui ne fut démolie qu’en 1965.

Napoléon III
Bien qu’il ne soit venu que deux fois à Arcachon (en 
1859 et 1863), c’est l’homme qui a le plus marqué 
le Bassin : en paraphant la loi de 1857 sur les 
plantations de pins dans les Landes, en confiant à 
Victor Coste les études sur le renouvellement des 
huîtres (l’ostréiculture est issue de cette mission), 
et même en aidant les frères Pereire dans sa 
vision d’Arcachon - une ville qui ne saurait renier 
le style et l’ambiance Napoléon III.

Léon Lesca
Entrepreneur en Algérie, Léon Lesca acheta un 
immense domaine s’étendant de Claouey au 
Cap Ferret. Il essaya la culture de la vigne (d’où 
le nom du port de La Vigne), exploita la forêt, 
creusa les réservoirs à poissons de Piraillan, 
importa et acclimata le mimosa, construisit la 
jetée de Bélisaire, une école, des maisons pour les 
pêcheurs, créa le Petit Train,... En 1865, il édifia 
à l’Herbe au milieu d’un jardin de 25 hectares un 
surprenant palais de style mauresque, la «Villa 
Algérienne» où il vécut jusqu’à sa mort en 1913.

Sarah Bernhardt
La célèbre tragédienne du début du 20ème siècle 
a séjourné à Andernos-les-Bains entre 1914 et 
1917.

Nicolas Brémontier 
En poste à Bordeaux en 1784, il poursuivit des 
expériences contre l’avancée des dunes par la 
plantation de pins à La Teste de Buch à partir de 
1787, puis il dirigea la Commission des dunes créée 
en 1801. Sur le terrain, Nicolas Brémontier faisait 
poser des palissades de 1,50 m de haut, appelées 
fascines, pour bloquer la formation de nouvelles 
dunes. Cette technique, une fois améliorée, 
donnera naissance au cordon dunaire.

Ernest Valleton de Boissière 
Cet ingénieur géographe né en 1811, mort en 1894, 
physiocrate*, fouriériste** tenté par l’expérience 
des phalanstères*** au Texas, ennemi farouche 
de l’héritage qui l’avait fait propriétaire de Certes, 
a contribué à la prospérité d’Audenge. Il y a créé la 
pisciculture avec assez de succès pour construire 
le château avec les revenus de deux années et 
légué sa fortune à la ville pour aider l’enfance 
défavorisée. Ses idées sur l’école mixte et les 
droits des femmes sont en avance pour l’époque.

Louis Gaume
Ce compagnon du Devoir arrivé à Arcachon en 
1912 est surtout connu pour la création de la 
Société Immobilière de Pilat-Plage qui en fit – avec 
Daniel Meller – le créateur de la station testerine 
de Pyla-sur-Mer / Pilat-Plage. En construisant 
ses villas, longtemps néo-basques, il a développé 
l’idée de constructions sous couvert de pins ; ce 
qui garde, sur les pentes de la dune, tout le charme 
d’un jardin.

David Allègre 
Conseiller municipal d’Andernos-les-Bains, il est 
à l’origine du 1er chalutier à vapeur du monde «le 
Turbot», de la 1ère scierie mécanique locale de la 
Forêt landaise, de la compagnie des Landes de 
Gascogne et des réservoirs à poissons sur le site 
des Quinconces.

- La Société Historique du Bassin d’Arcachon : https://www.shaapb.fr/
- Histoire et traditions du Bassin d’Arcachon : https://htba.fr/
- L’Argonautique : https://www.argonautique.fr/
- Conservatoire Patrimonial du Bassin d’Arcachon : https://www.conservatoirepatrimonialbassinarcachon.fr/

LES RÉFÉRENTS EN HISTOIRE & PATRIMOINE DU BASSIN D’ARCACHON :

*

https://www.shaapb.fr/
https://htba.fr/
https://www.argonautique.fr/ 
https://www.argonautique.fr/ 
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*

* « Les physiocrates se sont définis comme des «philosophes économistes». En réponse aux mercantilistes, les physiocrates affirment que l’Etat n’a pas 
à intervenir dans la sphère économique. C’est inutile puisque l’économie» est gouvernée par des lois naturelles aux lois physiques. »  (economie.gouv.fr)

** « Système philosophique et socio-politique de Charles Fourier (1772-1837), selon lequel les hommes doivent vivre heureux, avec des occupations 
correspondant à leurs tendances, à leurs passions, dans le cadre de groupements harmonieux. » (Centre National de Ressources Textuelles et Lexicales)

*** Concept élaboré par Charles Fournier : contraction de «phalange» et de «monastère». « Dans le système économique et social imaginé par Charles 
Fourier au XIXe siècle, société coopérative de production et de consommation, regroupant environ mille six cents personnes » (Centre National de 
Ressources Textuelles et Lexicales)

Histoire, culture, patrimoine, anecdotes...
avec nos guides conférenciers préférés !

Explorez ce qui est caché 
avec Virginie Bernat
06.64.94.83.04
liloubernat@hotmail.fr

Baladez-vous autour du Bassin 
avec Sandrine Bouc
06.10.84.89.35
sandrine.bouc@orange.fr
www.votre-guideinterprete.com

Allez sur les traces du passé 
avec Isabelle Dotte
06.85.91.47.79
i.dotte@hotmail.fr 

Partez à l’aventure avec Pierre Grémare
06.35.46.85.29
contact.avotretour@gmail.com
https://www.avos33tours.fr/

Le Bassin à la carte 
avec Elisabeth Lafargue
06.60.24.08.66
elisabethlafargue8@gmail.com

Découvrez l’histoire et les traditions 
du Bassin avec Myriam Madec
06.80.43.96.78
myramixa@aol.com
https://tourismearcachon.fr/

Vivez l’esprit Bassin 
avec Christel Santurenne
06.10.55.16.29
christel.santurenne@laposte.net 
https://bassin-arcachon-visites.fr/

Cheminez à pied ou à vélo 
avec Valérie Sutra
06.62.89.36.25
lanecdote@icloud.com
https://www.visitebassindarcachon.fr/
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Artisanat
et savoir faire

Aux côtés des ostréiculteurs, les pêcheurs du Bassin 
d’Arcachon ont également façonné les savoir-
faire du territoire. À pied, au filet ou au casier, ils 
ramassent moules et palourdes et attrapent bars, 
soles, seiches et rougets. Autrefois jetées, peaux 
des poissons et coquilles d’huîtres sont aujourd’hui 
récupérées pour mieux conjuguer artisanat d’art 
et économie circulaire. À l’image de Femer Peau 
Marine. Située sur le port de La Teste de Buch, 
cette tannerie artisanale est le pionnier français du 
tannage végétal sur cuir de poissons ; une technique 
inspirée des Lapons. Ses collections de bijoux et 
maroquinerie éco-responsables sont 100% Bassin 
d’Arcachon. Ou encore d’EOG Cuir Océan, une 
marque de maroquinerie, de bijoux et de décoration 
en cuir de poissons  façonnée dans les règles de l’art 
par Delphine. Installée à Arcachon, cette amoureuse 
de l’océan exerce son métier d’artisan-maroquinier 
d’art avec passion.  

L’eau et ses métiers, le coeur battant du Bassin

Toutes les six heures, le phénomène des marées change l’aspect du Bassin et sa perception. Grâce à ce 
phénomène naturel, fascinant à observer, aucune journée ne ressemble vraiment à une autre. Attirée par la 
lune ou le soleil, l’eau monte ou descend à toute heure de la journée. Si les habitants du Bassin vivent au rythme 
de cet incroyable ballet, les visiteurs ne se lassent pas d’en apprécier la beauté. Pour mieux le découvrir, rien ne 
vaut le plaisir de faire un tour sur l’eau. De l’aube au crépuscule, de l’Ile aux Oiseaux aux villages de la Presqu’Île 
de Lège-Cap Ferret, en solitaire, en famille ou entre amis, il existe mille et une possibilités pour naviguer : voiliers, 
pinasses traditionnelles, chalands, vedettes, catamarans, bateaux-taxis ou même canoës.

La marée est basse ? Pourquoi ne pas embarquer sur une plate traditionnelle pour tout savoir du quotidien de 
celles et ceux qui font passer l’inimitable « perle du Bassin » du banc à l’assiette ? Tous à bord pour une navigation 
qui se révèle être un savant mélange entre patience (les parcs à huîtres sont à une heure de bateau) et rapidité 
(le temps est compté entre deux marées). Sur les parcs à huîtres, les gestes des ostréiculteurs se font précis, 
quasi chronométrés pour échapper à la marée montante. On contemple leur dur labeur avec admiration. Après 
l’effort, le réconfort : place à la dégustation, avant de rentrer au port. 

Envie d’une sortie 
à la marée avec 
un ostréiculteur ou 
un pêcheur :

*

*

https://www.femer.fr/
https://www.femer.fr/
https://www.eogcuirocean.fr/
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Le bois, patrimoine naturel du Bassin d’Arcachon

Les zones boisées couvrent 70% du territoire 
du Bassin d’Arcachon et leur exploitation 
perdure depuis des siècles. Partie intégrante de 
l’identité du Bassin, le bois de la forêt est aussi 
source de nombreuses richesses : production 
de papier, fabrication de bateaux, construction 
d’habitations. De la modeste cabane aux grandes 
villas sous les pins, l’architecture bois offre une 
belle signature aux divers hébergements que 
l’on trouve sur le Bassin d’Arcachon. Matériau 
traditionnel autrefois réservé aux habitats les 
plus modestes, le bois est devenu très tendance. 
Avis à ceux qui souhaitent s’échapper d’un 
quotidien bétonné : le Bassin d’Arcachon offre un 
vaste choix d’hébergements cousus bois.

Pour les plaisanciers qui ne veulent rien manquer 
des richesses d’un lieu unique où terre et mer 
s’enlacent, rien de tel qu’un tour en pinasse. Avec 
leur fond plat limitant le tirant d’eau et leur étrave 
haute, ces embarcations modestes en bois sont 
particulièrement efficaces contre les clapots et 
les vagues. Symbole d’un savoir-faire maritime 
ancestral, les traditionnelles pinasses sillonnent 
le Bassin d’Arcachon du Nord au Sud et d’Est en 
Ouest, reliant depuis toujours les hommes, les 
métiers et les passions. Tout autour du Bassin, 
chantiers navals, charpentiers de marine et 
ouvriers de la mer sont les dignes héritiers d’un 
savoir-faire transmis de génération en génération. 
3 chantiers navals sont d’ailleurs labellisés EPV 
(Entreprises du Patrimoine Vivant) : le chantier 
naval Dubourdieu 1800, le chantier naval G 
Bonnin Frères et le chantier naval Constructions 
Navales Raba. 

Fabricant de planches de surf ou créateur de 
bijoux, designer inventif, PME engagée pour des 
solutions écocitoyennes… ils sont de plus en plus 
nombreux à s’appuyer sur la précieuse filière 
bois du Bassin d’Arcachon pour développer des 
savoir-faire locaux, aussi créatifs que singuliers. 
En voici quelques exemples* :  

• Boby’s surfboards : 
shaper de planches de surf sur mesure made in 
Bassin à La Teste de Buch

• Sao Design : 
fan de skate et de bricolage, il fabrique meubles 
et objets à partir de planches de skate en bois 
recyclées

• Enoÿs : 
création et design de mobilier en bois pour 
particuliers et professionnels au Teich

• Onlywood : 
création de vestiaires de plage en pin maritime 
certifié local à La Teste de Buch

• Kokobelli : 
création de bijoux en ivoire végétal et pommes 
de pin à Lège-Cap Ferret

Le savez-vous ?
Nos 2 forêts domaniales de Lège et 
Garonne et de La Teste de Buch, ainsi que 
les  forêts communales de Lège Cap Ferret 
et d’Arcachon sont labellisées « Forêts 
d’Exception ».

*Liste des professionnels non exhaustive

https://bassin-arcachon.com/le-bois-fierte-du-
bassin-darcachon/

https://www.dubourdieu.fr/
https://www.dubourdieu.fr/
https://www.chantier-bonnin.com/
https://www.chantier-bonnin.com/
https://www.chantier-naval-raba.com/
https://www.chantier-naval-raba.com/
https://www.instagram.com/bobyssurfboards/
https://www.saodesign.fr/
https://enoys.fr/
https://onlywood-france.com/
https://www.kokobelli.fr/
https://bassin-arcachon.com/le-bois-fierte-du-bassin-darcachon/
https://bassin-arcachon.com/le-bois-fierte-du-bassin-darcachon/
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BIEN-ÊTRE
BAIN DE NATURE ET ZEN ATTITUDE
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Nature généreuse et préservée, douceur de vivre, plaisir du bien-manger, bonheur de respirer un 
bon air iodé… le bien-être se décline toute l’année sur le Bassin d’Arcachon ! Envie de quelques 
bonnes adresses et d’idées inspirées pour revigorer son corps, détendre son esprit et recharger ses 
batteries ? C’est par ici ! Pour répondre à toutes les demandes d’escapades cocooning et retour à 
soi, le Bassin ne manque pas d’endroits où se faire chouchouter.

Balnéo & Thalasso
4 étoiles
Au Nord du Bassin, la Balnéothérapie du 
Domaine du Ferret est nichée sous les pins. 
L’ensemble hôtelier 4 étoiles de 95 logements 
(de 1 à 6 personnes) propose un bel espace spa 
et balnéothérapie, avec piscines, hammam, 
jacuzzis ou encore soins à base d’algues et de 
produits cosmétiques marins. En toute harmonie 
avec l’environnement du Bassin… 

DOMAINE DU FERRET **** 
RESTAURANT & SPA 
40, avenue des Caperans 
33950 Lège-Cap Ferret 
Tél. : 05 57 17 71 77 
www.domaineduferret.com 

Au Sud, la thalassothérapie Thalazur Arcachon 
propose séjours et cures entre dune et océan. Situé 
à 100 m des plus belles plages d’Arcachon (Pereire 
et Abatilles), l’hôtel 4 étoiles Thalazur Arcachon est 
joliment décoré dans un esprit authentiquement 
Bassin. Au cœur de la pinède, l’hôtel dispose 
d’un grand centre de thalassothérapie Thalazur 
entièrement rénové en 2016. Une future 
résidence hôtelière de 90 chambres et suites 
est actuellement en construction par le groupe, 
à côté de l’établissement existant. Il est, depuis 
peu, labellisé Clef Verte.

THALAZUR ARCACHON **** 
9 bis, avenue du Parc 
33120 Arcachon 
Tél. : 05 57 72 06 66
www.thalazur.fr/arcachon/thalasso

http://www.domaineduferret.com  
http://www.thalazur.fr/arcachon/thalasso
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Immersion
bien-être garanti

Retraites spirituelles sur le Bassin

Ralentir le rythme, s’écouter, cultiver les bonnes 
énergies, éloigner fatigue et anxiété… Le Bassin 
d’Arcachon est l’endroit parfait pour tester 
quelques recettes originales axées sur le bien-être 
et la sérénité. À commencer par l’incontournable 
descente de la Leyre en canoë. Au cœur du Parc 
Naturel des Landes de Gascogne, ce fleuve paisible 
est un écrin de quiétude et de paix. Dans ce bain 

de nature, on peut aussi tester la sonothérapie. 
Un véritable voyage sonore, harmonisant et 
profondément relaxant. Porté par la résonnance 
des bols tibétains et le tintement des carillons, 
on se plonge dans une communion intense avec 
la nature environnante. Autre pratique qui fait la 
part belle à la forêt, un message Kobido, exercé 
directement en pleine nature.

https://bassin-arcachon.com/immersion-sauvage/

DÉCOUVREZ NOTRE COMMUNIQUÉ 
DE PRESSE SPÉCIAL BIEN-ÊTRE !
Pour en savoir plus sur les nouveautés bien-être sur le Bassin, 
flashez le code QR !
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To do list bien-être

Évasion, nature, harmonie corps esprit, plaisir, 
aventure, partage… Pour prendre soin de soi, la to 
do list « spécial bien-être » du Bassin d’Arcachon a 
tout bon ! Entre plage et spa, balnéo et thalasso, 
balade en forêt ou en bateau, tout est à portée de 
main pour prendre le large et oublier le stress du 
quotidien. Du Nord au Sud du Bassin, on trouve 
boutiques stylées et jolis magasins pour ramener 
des souvenirs ou s’offrir mille et un petits plaisirs. 
Envie de partager des moments de jeu et de 
convivialité en famille ou en tribu ? Direction l’un 
des escape games du Bassin pour des breaks fun 
et stimulants. 

Yoga avec vue

Pour se recentrer sur soi dans un cadre idyllique, 
le Bassin est roi. Sur terre ou en mer, c’est une 
véritable invitation à la déconnexion que 
proposent les différents prestataires de yoga. 
Il est possible d’en faire en plein cœur des Prés-
Salés de La Teste de Buch, sur la plage Pereire, 
dans les hauteurs d’Arcachon au Parc Mauresque 
ou encore après une escapade en pinasse, au 
pied de la Dune du Pilat ! 

https://bassin-arcachon.com/
todolist-hivernale-cocooning/

Tous les prestataires sont à retrouver sur l’application mobile « Bassin d’Arcachon » !
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GASTRONOMIE
UN TOUR DE BASSIN ÉPICURIEN
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L’ostréiculture et la pêche ont puissamment façonné l’identité du Bassin d’Arcachon. Véritable 
baie ouverte sur l’Océan, ses produits de la mer sont naturellement frais et diversifiés. Mais le 
Bassin regorge d’autres pépites culinaires, brutes ou plus travaillées, qui ne demandent qu’à être 
connues et savourées ! C’est parti pour un voyage gastronomique qui va ravir les papilles des 
gourmands et des gourmets !

Se régaler, 
de l’entrée au dessert

Quelques entrées résolument 
iodées ! 

Entre sourcing 100% local et pêche durable, 
l’entreprise Fumette, implantée à Lège-Cap 
Ferret, propose du poisson fumé. Dorade, 
bar ou encore mulet sont ainsi fumés à froid 
sur une base de bois de hêtre. Salage et 
fumage léger permettent de se rapprocher 
au plus près du goût du poisson d’origine.  
 
Traversons le Bassin direction Biganos. 
Kalalahti, entreprise de fumaison de 
poisson à chaud, a importé sur le Bassin 
cette méthode originaire de Scandinavie. Ils 
proposent différents poissons fumés à chaud, 
notamment l’Esturgeon fumé, sublime sur une 
tartine de pain de seigle délicatement grillée ! 
 
Autre produit phare du Bassin qui accompagne et 
sublime de nombreux plats : le caviar ! Entreprise 
implantée au Teich, la ferme aquacole de Caviar 
Perlita fait partie des pionniers de ce secteur. 
Issu d’esturgeons nés et élevés sur la ferme, le 
caviar Perlita est un produit 100% local et de 
grande qualité. 

Installé à Biganos depuis plus de 30 ans, le Moulin 
de la Cassadote développe son savoir-faire en 
matière de caviar sur un site de 12 hectares où les 
poissons sont élevés avec le plus grand soin dans 
des conditions naturelles. 

À tout seigneur, tout honneur… cette farandole 
des entrées ne serait pas véritablement 
complète sans la perle du Bassin : l’huître ! 
Reine des dégustations, elle figure au premier 
plan des trésors culinaires de la région. On 
peut l’accompagner de l’une des bières de la 
célèbre brasserie locale Mira. Une alliance 
inédite, élaborée, testée et approuvée par des 
professionnels des produits de la mer ! On peut 
aussi se désaltérer d’une bière Laca Boïates, 
brassée en Pays de Buch à partir d’ingrédients 
100% naturels et refermentée en bouteille. 

Un repas 100% Bassin d’Arcachon

https://www.fumette-capferret.com/
https://www.kalalahti.fr/
https://www.caviar-perlita.com/
https://www.caviar-perlita.com/
https://www.caviardefrance.com/
https://www.caviardefrance.com/
https://brasseriemira.fr/
https://www.lacaboiates.fr/
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Un plat de résistance 100% 
Bassin

Au menu, le poisson local s’impose. Côté saveur, 
on peut faire confiance aux pêcheurs du Bassin 
d’Arcachon ! Quelle que soit la saison, le territoire 
regorge d’une belle sélection de poissons. Par 
exemple le merlu, cuisiné en papillote avec des 
asperges vertes et blanches issues d’un primeur 
basé à Gujan-Mestras. Ou encore le filet de bar, 
poché dans un bouillon de mulet noir. 

Pour sublimer ces plats, on fait un arrêt à La Serre 
Ô Délices, à Biganos. Cette pépinière propose 
plus de 130 variétés de plantes comestibles. 
Classiques comme la ciboulette, la coriandre ou 
le persil, mais aussi plus intrigantes à l’image du 
crosne du Japon, du cosmos chocolat ou encore 
de l’huître végétale !

Pas question d’oublier le pain, élément essentiel 
de notre gastronomie ! Direction l’une des 
nombreuses boulangeries du Bassin. On y trouve 
baguettes, viennoiseries et autres pâtisseries, 
mais aussi des pains spéciaux comme la délicieuse 
tourte de seigle, à déguster avec nos produits de 
la mer pour un mariage parfait… 

Côté boisson, l’eau des Abatilles est de toutes 
les tablées ! Puisée dans le quartier qui porte son 
nom, l’eau minérale naturelle des Abatilles est 
embouteillée du côté d’Arcachon depuis bientôt 
100 ans ! Plate ou pétillante, c’est l’une des fiertés 
de la région. Ses élégantes bouteilles rayonnent 
désormais bien au-delà du Bassin d’Arcachon.

https://serreodelices.com/
https://serreodelices.com/
https://www.sourcedesabatilles.com/
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Farandole de douceurs locales

Pour le dessert, on se laisse aller à goûter un assortiment 100% local. À commencer par l’incontournable 
canelé à la crème de flan caramélisé. Mais aussi le délicieux fondant au chocolat ou encore la Guistréa, une 
huître en chocolat noir avec une crème mousseline vanille et garnie de fruits rouges. À ne pas manquer : les 
fameuses dunes vendues en boutique à Arcachon et au Cap Ferret (à Piquey, au Canon et au Marché du Cap 
Ferret). Impossible de ne pas craquer pour ce chou fourré à la crème saupoudré de sucre glace !

Pour terminer sur une bonne note, on choisit un café fraîchement torréfié par un artisan torréfacteur 
local. À accompagner de quelques douceurs :  petits sablés fabriqués à La Teste de Buch ou gourmandises 
craquantes à l’image des dunettes et des perles d’Arguin.

Du Nord au Sud, les talents culinaires sont partout sur le territoire ! Et comment ne pas être fiers de nos 3 
restaurants étoilés : Le Skiff Club** de l’Hôtel Ha(a)ïtza***** par Stéphane Carrade, Le Patio par Thierry 
Renou et nouvellement Nacre de Marc-Antoine Lepage à Arès. Une étoile verte est aussi attribuée au 
Skiff Club** pour son engagement dans une approche durable de la gastronomie.

Des étoiles sur le Bassin

Nos idées recettes à retrouver par ici : 

- https://bassin-arcachon.com/confectionner-un-repas-100-bassin/ 

- https://bassin-arcachon.com/un-repas-de-fete-facon-bassin-darcachon/

Découvrez nos dernières pépites et nouveautés culinaires en flashant 
le QR code !
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DÉCOUVREZ NOTRE COMMUNIQUÉ DE 
PRESSE SPÉCIAL GASTRONOMIE !

https://haaitza.com/
https://www.lepatio-thierryrenou.com/
https://www.restaurant-nacre.com/
https://bassin-arcachon.com/confectionner-un-repas-100-bassin/
https://bassin-arcachon.com/un-repas-de-fete-facon-bassin-darcachon/ 
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SPORT & ACTIVITÉS 
OUTDOOR UN TERRAIN DE JEU 

GRANDEUR NATURE !



https://bassin-arcachon.com/la-belle-plaisance-illustre-le-bassin-darcachon/

https://bassin-arcachon.com/le-bassin-darcachon-version-100-outdoor/

https://www.lavelodyssee.com/itineraire/lege-cap-ferret-arcachon
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Entre bassin, océan et forêts, le sport se vit 100% « outdoor » sur un territoire propice à de 
nombreuses activités. Toniques ou zen, originales ou plus codifiées, en solo, en tribu ou entre 
amateurs passionnés, les pratiques sportives y sont très diversifiées. À pied, à vélo, dans l’eau ou 
sur la terre ferme, elles font du Bassin d’Arcachon un vaste terrain de jeu pour des expériences 
privilégiées. Incontestablement l’un des plus beaux endroits de France pour recharger ses batteries 
et faire le plein de vitalité ! 

Vive le plein air !

Impossible d’imaginer le Bassin d’Arcachon sans 
ses célébrissimes pinasses ! 
Emblématiques d’un savoir-faire maritime 
ancestral, elle se sont peu à peu transformées en 
petit bijou pour la navigation de plaisance. Elles font 
aujourd’hui le bonheur de milliers de vacanciers qui 

sillonnent le Bassin sur ces élégantes embarcations 
à fond plat. Virée découverte ou croisière de rêve, 
balade d’une heure ou journée entière sur l’eau, la 
plaisance en pinasse sur le Bassin d’Arcachon est 
source d’instants magiques dans un cadre idyllique. 

La belle plaisance

Envie de marche nordique et de power walking ? 
Direction le bois du Coulin à Andernos-les-Bains ! 
Sur cette coulée verte qui relie la forêt et le Bassin, 
on se ressource le nez au vent, à l’ombre des pins. 
Aficionados de longe côte ? Il suffit de choisir. 
Option sans vagues le long des eaux calmes du 
Bassin ou option plus tonique sur les immenses 
plages océanes du Cap Ferret. Amateurs de fatbike 

en mode baroudeur ? On met le cap sur la « Voie 
Soulacaise » du Chemin de Saint-Jacques de 
Compostelle. Il traverse Arès et longe les côtes du 
Bassin jusqu’au port de Biganos. Inconditionnels 
de brise marine et du clapotis de l’eau ? C’est parti 
pour un entraînement au stand-up-paddle ou une 
séance hyper tendance de yoga sur paddle.

Le Bassin hors des sentiers battus

Avis à tous les passionnés de petite reine : il est aussi 
possible de rallier le Bassin d’Arcachon depuis la 
Vélodyssée, la célèbre véloroute qui longe toute la 
côte Atlantique de l’hexagone ! De Lège-Cap Ferret 
à Arcachon, ce tronçon de 42,21 km permet de 
s’offrir un grand bol d’air iodé ! Au départ de Lège-
Cap Ferret, la Vélodyssée chemine un temps sur une 
ancienne voie ferrée. Entre Lanton et Biganos, on 

entre sur le territoire du Parc naturel régional des 
Landes de Gascogne qui fleure bon la forêt de pins. 
Puis on file tout droit sur Gujan-Mestras, La Teste de 
Buch et la Dune du Pilat. Tout au long du parcours, 
des prestataires du Bassin (hôtels, campings, gîtes, 
offices de tourisme…) labellisés « Accueil vélo » 
réservent un accueil spécifique. 

Le Bassin, étape de la Vélodyssée

https://bassin-arcachon.com/la-belle-plaisance-illustre-le-bassin-darcachon/
https://www.lavelodyssee.com/itineraire/lege-cap-ferret-arcachon


30

* Activités « outdoor » : Activités en plein air 

Quand le sport
s’allie au patrimoine

Les régates de pinassottes

Sur toutes les côtes françaises, les marins pêcheurs se livraient à des régates, soit lors d’une fête locale, soit pour 
être les premiers à débarquer la pêche. Sur le Bassin d’Arcachon, une ultime régate de pinasses à voile eut lieu à 
Lanton en 1962. En 1982, lorsque Pierre Mallet, alors Président du Cercle de Voile d’Arcachon, décida de renouer 
avec la tradition, seules 3 pinasses prirent le départ. Conscients du besoin de préserver ce patrimoine maritime 
et batelier, beaucoup s’activèrent pour retrouver les derniers bateaux encore récupérables, les voiles, les mâts 
perdus au fond des chais. L’Amicale des Pinasseyres fut créée en 1985 pour rassembler toutes les pinasses 
existantes et en faire construire de nouvelles. Un sauvetage réussi ! 

La flotte est aujourd’hui de plus de vingt unités réparties dans les dix ports d’attache : Arcachon, La Teste de 
Buch, Gujan-Mestras, Lanton, Andernos, Arès, Claouey, Piquey, Le Canon, le Cap Ferret. Aujourd’hui, ces pinasses 
appartiennent aux municipalités qui ont à cœur de conserver à flot ce bateau typique. La tradition des régates 
d’été est pérennisée, le jour des fêtes des différentes localités du Bassin. L’Amicale des Pinasseyres s’efforce de 
concilier date des fêtes et horaires des marées pour que cette animation puisse se dérouler à tour de rôle dans 
chaque localité.

La meilleure façon de découvrir le Bassin ? Depuis l’eau ! Retrouvez tous nos prestataires sur :  
https://bassin-arcachon.com/comment-decouvrir-le-bassin-sur-leau/
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Bassin de sportifs
Le Bassin d’Arcachon regorge de talents sportifs aux beaux palmarès. Sur terre ou en mer, ils font la fierté de leur 
territoire ! 
En voici quelques exemples :

Baptiste CASTEGNARO 

Elsa GAUBERT

Emilie ANDEOL

Nicolas PARLIER 

Pierre-Ambroise BOSSE

Myriam BORG

Jean-Baptiste DUCAMIN 

Benoît GOMEZ 	  

Yannick BESTAVEN

Arnaud BOISSIÈRES 

Yves PARLIER 

Maxime CASTILLO 

Boxe française 

Canoë biplace

Judo

Kite foil

Athlétisme 800m

Handball

Voile 

Kite foil 

Navigateur

Navigateur

Navigateur 

Bodyboard

Champion de France des super-moyens - 2024 

Championne du monde - cat. séniors - 2023

Championne Olympique - 2016

Multiple champion du monde

Champion du monde - 2017

Championne du monde de Handball - 2003 

3ème aux championnats d’Europe sénior

Vice champion d’Europe - 2021 

Vainqueur du Vendée Globe 2020-21

A terminé 4 Vendée Globe consécutivement

 1er sur plusieurs courses  à la voile

Top 5 mondial
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LE BASSIN ZÉRO
CARBONE UNE VISION PARTAGÉE

PAR DES ACTEURS ENGAGÉS
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Entre tiédeur du sable et fraîcheur des pins, prés salés, ports ostréicoles et forêts, l’écosystème du 
Bassin est un capital fragile. 
Conjuguer « promouvoir » et « préserver », telle est la mission que s’est fixé le SIBA (Syndicat 
Intercommunal du Bassin d’Arcachon : www.siba-bassin-arcachon.fr), en charge notamment de la 
promotion du Bassin d’Arcachon. Son ambition ? Développer un tourisme responsable et bienveillant, 
gage d’équilibre et de pérennité. Une stratégie qui s’appuie sur des activités slow tourisme et zéro 
carbone. Un engagement relayé par de nombreux acteurs locaux, soucieux d’amplifier et de valoriser 
cette démarche d’écoresponsabilité.

Le Bassin en mode 
slow tourisme
Top départ pour une découverte du Bassin d’Arcachon en mode green ! Des micro-aventures zéro carbone 
mais toujours 100% plaisir !

L’aventure zéro carbone débute dès l’arrivée en train 
dans l’une des 6 gares qui desservent le territoire du 
Bassin d’Arcachon. À peine le pied posé, on chausse 
ses baskets et on enfourche sa bicyclette. Le Bassin 
d’Arcachon, ce sont quelques 315 km de pistes 
cyclables qui serpentent entre des sites naturels 
remarquables et protégés : de la Dune du Pilat à la 
Réserve Ornithologique du Teich en passant par le 
Domaine de Certes et les Prés-Salés d’Arès-Lège et 
de La Teste de Buch.

C’est aussi plus de 80 km de sentiers de 
randonnée qui permettent de découvrir des 
paysages magnifiques. Le top pour les amateurs 
de marche à pied ? Le GR de Pays appelé « Tour du 
Bassin d’Arcachon » ; un itinéraire qui se parcourt 
sur quatre jours et relie toutes les villes et les 
villages du Bassin, de la jetée Thiers d’Arcachon 
jusqu’à la Pointe du Cap Ferret.

Côté « Terre »…

Ensemble, prenons la mer pour regarder la terre...

« Terre de Mers » met en avant l’identité du territoire, 
ses savoir-faire, ses habitants mais aussi sa fragilité 
et les actions du SIBA pour le préserver.

Une fois par an, ce documentaire de 30 min, créé par 
TVBA, propose de partir à la rencontre de ceux qui 
font vivre notre territoire maritime.

www.tvba.fr/terre-de-mers-emission
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Le Bassin à vélo : un défi à relever

Le tour du Bassin d’Arcachon à vélo ? Au-delà du 
challenge, c’est l’occasion rêvée de découvrir 
le territoire autrement. Parmi les itinéraires 
proposés, on peut partir de l’emblématique 
port de Larros, à Gujan-Mestras. On enfourche 
sa petite reine direction les pistes du parc de la 
Chêneraie et son canal chargé d’histoire jusqu’au 
front de mer d’Arcachon. 

Embarquement immédiat sur l’une des navettes 
Tansbassin qui traverse le Bassin. Le phare du 
Cap Ferret se dessine à l’horizon. À  vélo, on 
arpente plus facilement les ruelles des villages 
traditionnels de la Presqu’Île. Après Arès, on 
plonge dans la forêt. Le temps d’une pause bien 
méritée sur la jetée d’Andernos, on attaque la côte 
sauvage jusqu’au port de Biganos. Défi relevé !

Côté « Mer »…

Le Bassin d’Arcachon est le plus petit territoire de 
France à bénéficier d’autant d’outils de protection 
et de gestion de la nature. 6e Parc naturel marin 
de France, il s’étend sur 435 km2 d’espace marin 
et 145 km de linéaire côtier. Des trésors naturels 
et culturels que l’on peut découvrir de mille 
façons. En pinasse électrique au départ du port 
de La Teste de Buch. Ou pourquoi pas en galupe 
sur le Delta de la Leyre, pour une aventure aux 
allures de « petite amazone ».

En chemin, pourquoi ne pas tester une activité 
100% nature ? Cap sur nos plages océanes pour 
surfer les meilleures vagues ! Plus doux,  le paddle 
est aussi l’activité reine sur le Bassin, notamment 
sur la plage des Arbousiers à Arcachon, à l’abri du 
courant et du vent ! 
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Participez à des initiatives locales qui 
contribuent à la préservation de ce territoire 
unique. Nettoyage des plages, actions 
participatives pour l’environnement, visites 
inspirantes… Engagez-vous aux côtés des 
professionnels du territoire, pour un tourisme 
plus engagé !

Envie de rendre votre séjour sur 
le Bassin d’Arcachon utile et 
enrichissant ? 

Dormir en mode écolo

Et si l’on posait ses valises au cœur de la réserve 
naturelle des Prés-Salés d’Arès ? Le tout dans une 
ancienne étable transformée en demeure d’exception 
où l’électricité est photovoltaïque et l’exploitation 
zéro pesticide. Plutôt forêt ? À La Teste de Buch, 
plusieurs autres établissements sont engagés dans une 
démarche d’éco-responsabilité. Piscine écologique, 
sentier de découverte forestier et « gemmage » (récolte 
de résine de pin) sont au programme de séjours 100% 
green !

Sur le Bassin, les campings aussi sont engagés ! À l’image 
du Camping Les Goélands*** situé à Arès, labellisé Clef 
Verte. Au Sud, du côté de La Teste de Buch, le Domaine 
de la Forge**** est quant à lui labellisé Ecolabel 
Européen, tout comme le Camping Aux Couleurs du 
Ferret, situé sur la Presqu’Île et le Camping Le Marache 
Vacances**** situé à Biganos ! 

Sur le Bassin d’Arcachon, l’authenticité se décline 
aussi dans les nombreuses maisons d’hôtes ! Et pour 
tous ceux qui préfèrent le confort d’un établissement 
hôtelier, de nombreux hôtels s’inscrivent dans une 
authentique démarche environnementale. 

https://bassin-arcachon.com/le-bassin-zero-
carbone-100-plaisir/

   EN SAVOIR PLUS : 

bassin-arcachon.com/bassin-arcachon-
engage

https://bassin-arcachon.com/bassin-arcachon-engage/
https://bassin-arcachon.com/bassin-arcachon-engage/
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HÉBERGEMENTS
LES NOUVEAUTÉS
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L’ARCANSE *** d’Inwood Hotels rouvre 
ses portes à Arcachon, à quelques pas de 
la plage : 55 chambres

L’HÔTEL DE LA PLAGE de Maison Faber 
Lascombes, un incontournable du village 
de l’Herbe sur la Presqu’Île de Lège-Cap 
Ferret : 13 chambres et un restaurant

LES SUITES PEREIRE ***** :
Meublés luxueux gérés par le Boutique 
Hôtels Collection, idéalement placés face 
à la plage Pereire inaugurés en 2023
(Arcachon)

LES VILLAS DE LA VILLE D’HIVER :
- Villa Palissy : 4 chambres entièrement 
rénovées, entre calme et verdures
- Villa Weleda : rénovation en cours, 
grand standing, vue exceptionnelle sur le 
Bassin

LE GRAIN DE SABLE : 
Tout l’intérieur a été rénové, pour redonner 
un nouveau souffle «Bassin d’Arcachon» à 
l’établissement.

KAZE OCÉAN : nouvelle résidence 
hôtelière familiale au Cap Ferret 
proposée par La Guinguette des Copains, 
construction écologique, respect de la 
biodiversité, circuits courts, objectif zéro 
déchet.

ICONIC HOUSE CAP FERRET : la nouvelle 
maison hôtelière du groupe Iconic House 
ouvre ses portes cet été à la pointe du Cap-
Ferret. Décor de cabane ferretcapienne, 
capacité allant jusqu’à 17 personnes, 
piscine et espace bien-être

Réouvertures

Nouveaux établissements

LES VAGUES**** : l’hôtel a ouvert ses 
portes en juillet 2024. Composé de 45 
chambres, un restaurant, un rooftop et 
un spa, il est le premier établissement 5 
étoiles sur Arcachon. 



DOMAINE DU PAS DE L’ÂNE :

Tout nouveau à Mios, dans le cœur du Bassin d’Arcachon, le Domaine du Pas de l’âne 
invite à se ressourcer et se reconnecter à la nature. 

Sur 8 hectares entre forêts et rivières, 7 logements insolites, 6 chambres, 2 gîtes et 
2 espaces polyvalents accueillent séjours et retraites bien-être dans un mélange 
d’authenticité et de convivialité. 
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LA CABANE : 
guest house pleine de charme et de 
modernité située à quelques pas de la 
pointe de l’Aiguillon (Arcachon)

LA VILLA DU GOLF : 
chambre d’hôtes située sur le golf de 
Gujan-Mestras, calme et nature préservée, 
piscine

LE JARDIN 51 :
à Andernos-les-Bains, 4 chambres 
spatieuses et cosy, décorées avec soin, à 
800m des plages et du port ostréicole

CHEZ BRENS :
à Gujan-Mestras, 5 chambres de charme 
à 150m de la plage de la Hume, avec 
piscine, petit jardin et terrain de pétanque

Nouveaux gîtes &
chambres d’hôtes

Pour trouver son hébergement sur le Bassin d’Arcachon, rien de plus facile ! Il suffit de consulter l’espace « Où 
dormir » du portail touristique du Bassin d’Arcachon. www.bassin-arcachon.com/ou-dormir/

L’offre complète des hébergements du Bassin d’Arcachon est également accessible sur l’application Bassin 
d’Arcachon (téléchargeable gratuitement sur Apple et Android).

À NOTER :



DÉCOUVREZ LE BASSIN 
D’ARCACHON comme jamais 
auparavant et collectionnez 
les tampons à chaque étape de 
votre aventure grâce au carnet 
de voyage !
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Bassin d’Arcachon,
le tour du monde 

en 80 km !
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